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L
angt ude i Stillehavet – nogenlunde så langt
væk fra Danmark, som man kan komme –
ligger en række eksotiske ø-nationer. Ud
over Australien og New Zealand byder

kontinentet Oceanien nemlig på intet mindre
end 12 andre selvstændige nationer. 

Landene hører til klodens mindst besøgte, og
der er kun få fl�yforbindelser dertil. 

Når man først når frem, belønnes man til gen-
gæld med helt særegne oplevelser.

Her har vi udvalgt fem af dem beliggende i
henholdsvis Polynesien, Melanesien og Mikro-
nesien. Og bud på, hvad man skal spise og
drikke. 

Spektakulært dekorerede stammer
Papua Ny Guinea er kendt som et af ver-
dens sidste vilde lande. Det ægte eventyr

oplever man dog kun, hvis man kommer videre
fra hovedstaden Port Moresby og op i højlandet. 

Her kan man besøge stammefolk eller sejle på
den sagnomspundne Sepik-fl�od. Stammefolkene
ses bedst ved de årlige såkaldte sing sing-festiva-
ler i byerne Goroka og Mount Hagen, men man
kan også selv opsøge dem resten af året. 

Særligt Asaro-muddermændene og de
såkaldte Huli Wigmen er spektakulært dekore-
rede. Asaro-folket smører sig ind i mudder og
ifører sig tunge muddermasker med grisetænder
og laver krigeriske opvisninger, der symbolise-
rer, hvordan de i gamle dage skræmte deres fjen-
der væk. 

Huli Wigmen’ene dekorerer sig i ansigtet med
gule, røde og blå naturfarver og iklæder sig de-
res traditionelle kostumer, der hedder bilas. Fug-
lefjer fra Papua Ny Guineas sære fugle – blandt
andet paradisnationalfuglen – er dansernes mest
prestigefulde udsmykningsobjekter.

Og så er det lækkert at spise kaukau – søde
kartofl�er. 

Bikiniøer uden prøvesprængninger
Marshalløerne er Oceaniens tredjemindst
besøgte land kun undergået af Nauru og

Tuvalu. Landet, der ligger nord for Fiji, er mest
kendt for amerikanernes atomprøvesprængnin-
ger på blandt andet Bikiniøerne – herunder
brintbomben ”Bravo,” der i 1954 med en spræng-
kraft svarende til 1.200 Hiroshima-bomber blæ-
ste mere end 3 cm hvidt radioaktivt ”støv” ned
over den beboede Rongelap-atol og forårsagede
omfattende skader på lokalbefolkningen. 

I dag er Bikiniøerne heldigvis anderledes fre-
delige, og man kan dykke med hajer eller se vra-
get af USS Saratoga, som er et stadig armeret
bombefl�y, der er styrtet ned i havet. 

På hovedøen Majuro kan man besøge byen på
øens sydspids, som amerikanske soldater har
navngivet Laura efter skuespillerinden Lauren
Bacall. Her hænger de lokale ofte ud og spiller
baseball, går tur på den fi�ne strand eller snorkler
på revet.

Et godt kulinarisk bekendtskab er palmetyv
(kokoskrabbe) eller stillehavsskruepalmefrug-
ten.

Asaro-muddermændene opfører deres krigsdans i Papua Ny Guineas højland. Foto: Jakob Øster

Disse fem vilde ø-nationer
i Stillehavet byder på en 
meget anderledes ferie
Stammefolk, fi�skende grise, muslingeskalspenge og fænomenale strande. 
Landene i Stillehavet er helt unikke og byder på masser af eksotiske overraskelser og eventyr.
JAKOB ØSTER

Lokalt liv på Marshalløerne. Baseball i byen Laura. Foto: Jakob Øster
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Tropeparadis med ilddans
Samoa består af de to primære øer Upolu
og Savai’i, der ligger nord for Australien.

Upolu, hvor hovedstaden Apia ligger, lever på
mange måder op til betegnelsen tropeferiepara-
dis. 

Strandene Lalomanu og Saleapaga er nogle af
verdens smukkeste, og kommer du uden for
sæsonen, har du chancen for at få dem næsten
helt for dig selv. På disse strande kan du bo i åbne
såkaldte faler – hytter som står på pæle på stran-
den, har stråtag og er åbne i siderne med et lille
rækværk for neden. De fl�este hytter er malet i
skrigende farver og ser særdeles pittoreske ud. 

På Upolu kan du også besøge vandfaldet med
et sjove navn Papapapaitai Falls eller det spekta-
kulære Tu Soa Ocean Trench. Denne såkaldte
havskyttegrav er snarere et synkehul. En træ-
trappe leder de godt tyve meter ned i hullet,
hvorefter du befi�nder dig nede i en spektakulær
grotte med krystalklart vand. 

I hovedstaden kan du være heldig at opleve en
såkaldt fi�afi�a – et traditionelt show med ilddans
og traditionelle danse – f.eks. på hotellet Aggie
Grey’s. Og så er det værd at stifte bekendtskab
med Vailima – en af de bedste øl i Stillehavet.

Blandt sivskørter og pukkelhvaler 
Tongas billedskønne Ha’apai-øer er et af
få steder i verden, hvor man kan svømme

med pukkelhvaler (fra juni til oktober). Landets
hovedø hedder Tongatapu, og hovedstaden bærer
det lidt knudrede navn Nuku’alofa. 

På Tongatapu kan man se såkaldte blowholes –
sære klippeformationer, der kaster havets store
indrullende bølger højt op i luften.

På nordkysten kan man nær byen Kolovai des-
uden se kæmpefl�agermus sprede deres vinger og
fl�yve omkring i det klare dagslys. Og ved lands-
byerne Navutoka og Talafo’ou kan man til sidst se
de spøjse fi�skende grise.

Der, hvor vandet har trukket sig tilbage, opstår
der huller i sandbunden, og deri kan grisene
fange småfi�sk, tang og skaldyr, som de efterføl-
gende lystigt gnasker i sig. Det skulle angiveligt
gøre svinene saftigere, når de engang selv ram-
mer middagsbordet. Hovedstaden Nuku’alofa
byder desuden på et farverigt marked, hvor de
lokale damer defi�lerer rundt iført store traditio-
nelle sivskørter. 

Prøv den lokale specialitet ’Ota’ika – rå fi�sk i
kokosmælk.

Åndepræster og besjælede hajer
Salomonøerne, der ligger øst for Papua Ny
Guinea, har fået sit navn, fordi den span-

ske opdagelsesrejsende Mendana i midten af
1500-tallet fandt guld og troede, at han havde fun-
det kilden til Kong Salomons miner. 

Landets hovedø hedder Guadalcanal, og
hovedstaden lyder navnet Honiara. Skal man rig-
tigt på eventyr, kan man derfra tage videre til øen
Seghe og besøge Marovo-lagunen. Talrige øer
midt i denne regnskovslagune er dækkede af ko-
kospalmer, og her kan du besøge traditionelle
landsbyer og hellige steder kaldet tambu. 

Du kan også tage videre til Malaita-øen. Her
ligger Langa Langa-lagunen, hvor man kan møde
oprindelige folk, der bor i åndehuse, tilbeder ha-
jer og betaler med muslingeskalspenge. 

Folk her skulle efter sigende tro, at hajerne er
reinkarnationer af deres afdøde forfædre, og der
afholdes angiveligt ceremonier, hvor åndepræ-
ster ofrer grise i havet for at ære de glubske ha-
jer. Landet får kun besøg af ganske få turister. 

Prøv friskfanget hummer eller betelnød fra
markedet i Honiara. N

Traditionel dans i Samoas hovedstad Apia. Foto: Jakob Øster

Salomonøerne: Pige sælger grøntsager på markedet i Honiara. 
Foto: Jakob Øster

De forunderlige og fascinerende fi�skende grise i 
Tonga. Foto: Jakob Øster
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Strandene Lalomanu og Saleapaga
er nogle af verdens smukkeste og
kommer du uden for sæsonen, har
du chancen for at få dem næsten
helt for dig selv.


