
Forvandl din suppe 
med lækre toppings 
Mad side 4
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Ny forskning 
kan forbedre 
forebyggelse 
af grooming
Dagligt bliver børn kon-
taktet af fremmede voks-
ne online. Et nyt ph.d.-
projekt dykker ned i
samtalerne mellem børn
og voksne online for at
forstå, hvordan sproget
manipulerer og kan føre
til grooming.

Viden side 14-15
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Oplev 
verdens 
mindste
fugl i 
Svinebugten
Midt i Cubas Svinebugt
venter en oplevelse ud
over det sædvanlige. Her,
blandt farverige huse og
gamle amerikanerbiler,
gemmer sig en lille fugl,
der kan forsvinde på et
splitsekund. Men det er
ikke kun fuglene, der gør
denne kystby til noget
særligt.

Rejser side 18-19
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Jacob Mark:
Pauserne er vejen til forandring

Interview side 10-13
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